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Exclusionary
Constitutionalism

• 1800: Silent Constitutions

• Codice civile: la vera costituzione dello Stato liberale 

• No diritti politici-limitati diritti civili-posizione diseguale nel diritto di 
famiglia

• Inizio della Rivoluzione industriale: proteggere la donna per proteggere il 
ruolo di madre (legislazione sul lavoro notturno: Muller vs Oregon, 208 US 
412, 1908)

• Prima ondata di femminismo (1900)

• Lotta per il suffragio

• https://www.swissinfo.ch/ita/50-anni-di-voto-alle-donne-in-svizzera_l-
introduzione-del-suffragio-femminile-nel-mondo/46344294
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Exclusionary Contitutionalism

• 1 Guerra Mondiale: l’uguaglianza di genere entra nelle costituzioni

• Weimar 1919: 41 donne (10%) nell’Assemblea costituente: artt. 109-119-128

• Austria, Cecoslovacchia 1920

• 2 Repubblica Spagna 1931

• Patriarchal Welfare State: Maternalistic approach

• Art. 41 Costituzione Irlanda 1937 (ancora in vigore)

• Sulla Costituzione irlandese, anche in comparazione con quella italiana, ascoltate questo:

• https://www.radioradicale.it/scheda/722915/la-donna-nella-costituzione-intervista-alla-
professoressa-tania-groppi
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ARTICLE 41

• 1. 1°. The State recognises the Family as the natural primary and fundamental unit group 
of Society, and as a moral institution possessing inalienable and imprescriptible rights, 
antecedent and superior to all positive law. 

• 2°. The State, therefore, guarantees to protect the Family in its constitution and 
authority, as the necessary basis of social order and as indispensable to the welfare of 
the Nation and the State. 

• 2. 1. In particular, the State recognises that by her life within the home, woman gives to 
the State a support without which the common good cannot be achieved. 

• 2.2. The State shall, therefore, endeavour to ensure that mothers shall not be obliged by 
economic necessity to engage in labour to the neglect of their duties in the home. 

• 3. 1°. The State pledges itself to guard with special care the institution of Marriage, on 
which the Family is founded, and to protect it against attack.





Family 
Referendum 

Proposal 
(March 8, 

2024)



Care 
Referendum 

Proposal 
(March 8, 

2024)



Post-World War II 
Constitutionalism

• Un mix di continuità e cambiamenti

• Artt. 2 e 7 della Dichiarazione Universale 1948

• Costituzioni del dopoguerra: Italia, Germania

• Però: apogeo della famiglia tradizionale basata sul 
capofamiglia (boom economico, baby boom, 
consumismo, distinzione di ruoli)



Post-World War II Constitutionalism in Europa

• In continuità con l’approccio maternalistico tra le due guerre, combinando eguaglianza 
tra i sessi e protezione della maternità e della famiglia

• Germania, Costituzione del 1949 (scritta quasi senza la partecipazione delle donne: solo 
4): art. 3.2 e 3.3 Cost. + art. 6

• Italia 21 costituenti su 556, articoli 3, 29, 37, 51

• Difficoltà di attuazione in tutti gli ordinamenti, tradizionali stereotipi di genere immutati: 
si evidenzia l’uguale valore di due ruoli che restano distinti: il capofamiglia e la casalinga.

• Si parla di “family exceptionalism”: nel senso che  l’eguaglianza non si estende alle 
relazioni familiar.



Inclusive 
Constitutionalism

• Anni 1970

• Seconda ondata di femminismo

• Si affronta finalmente la tradizionale visione della 
famiglia e del matrimonio 

• Cambiamenti nell’economia (ruolo crescente delle
donne nel settore dei servizi anni 1960, inflazione anni
1970 che rendono difficile per le famiglie avere un solo
reddito, entrata delle donne nel mondo educativo) e
nella medicina (anticoncezionali: rivoluzione sessuale)

• La questione dell’aborto (libertà di scelta) resta fuori
dalle costituzioni



Inclusive Constitutionalism

• In alcuni paesi (UK; Paesi Nordici, Francia): riforme legislative

• In altri paesi, sotto la spinta delle norme costituzionali di eguaglianza formale (sex 
neutrality), si cominciano a modificare (o a dichiarare incostituzionali) le norme 
(paternalistiche) che avevano limitato la capacità giuridica delle donne e l’acceso alle 
professioni e lavori (comprese quelle che le escludevano dai lavori pesanti o limitavano il 
loro orario, o prevedevano una età più bassa per andare in pensione).

• Due diversi approcci: USA, dove lo standard diventa il trattamento dei maschi, Europa, 
dove si cerca si muoversi nella prospettiva dell’eguaglianza sostanziale.

• Nessuno dei due modelli realizza una vera eguaglianza, perché dovunque restano in 
carico alle donne i costi dei processi riproduttivi.



USA: Assimilationist Workerism

• Assimilazionismo

• Antistereotipi di genere

• Giurisprudenza-Ruolo di RBG

• Per es. manca il congedo di maternità retribuito obbligatorio

• No norme a protezione della maternità

• Privatizzazione della maternità e della cura

• Nello stesso tempo, sulle donne ricadono le attività di cura



Ruth Bader Ginsburg, protagonista dei
diritti delle donne negli USA



Europe: Maternalist Accomodationism

• Interventi legislativi a supporto della maternità e della donna lavoratrice

• Si determinano carriere separate per le donne (mommy track) con minori stipendi, lavoro 
part-time, prevalenza nel mercato informale del lavoro.

• Promozione di un equilibrio tra lavoro e vita privata delle donne

• Interventi basati su clausole di eguaglianza sostanziale che prendono atto di una 
situazione di fatto (e contribuiscono a perpetuarla?)

• Non è facile distinguere misure paternalistiche da azioni positive a supporto della 
emancipazione femminile



Francia: il ruolo di 
Simone Veil nella
depenalizzazione
dell’aborto

• https://www.radioradicale.it/scheda/721733/podcast-la-
francia-e-la-liberta-di-aborto-nella-costituzione-di-anna-
maria-lecis



Participatory
Constitutionalism

• Dalla fine degli anni 1980, l’attenzione si sposta sulla
necessità che le donne siano presenti nei luoghi decisionali
(empowerment)

• Democrazia paritaria

• Dichiarazione di Atene 1992: 
http://www.eurit.it/Eurplace/diana/ateneen.html

• CEDAW

• Beijing Platform of Action 1995 
https://beijing20.unwomen.org/en/about

• MDGs

• SDGs

http://www.eurit.it/Eurplace/diana/ateneen.html
https://beijing20.unwomen.org/en/about
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Women and Power
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Democrazia paritaria (azioni positive)

• Nel constitution-making

• Nell’attività legislativa

• Nei governi

• Nelle autorità indipendenti e nella dirigenza della PA

• Nella magistratura e nelle Corti costituzionali

• Economic Empowerment

• Si impone anche ai soggetti privati: donne nelle posizioni dirigenziali



Processo costituente in Cile (2020-2023)





Transformative 
Constitutionalism

• Consapevolezza che non si può giungere alla parità 
nella vita pubblica e nell’economia se non si 
risolvono le diseguaglianze nell’ambito della 
famiglia, della sfera privata, degli stereotipi di 
genere, dei diritti riproduttivi.

• Il diritto diventa uno strumento per trasformare 
questa antichissima relazione tra i generi, più che 
per rifletterla o accomodarla.

• Cerca di superare le tracce di «eccezionalismo 
familiare» ancora presenti nei nostri ordinamenti.



Transformative Constitutionalism

• Diritto delle donne a una vita libera dalla violenza, anche nella sfera privata

• Pieno riconoscimento dell’autonomia e dei diritti riproduttivi

• Verso un “new constitutional father”? Congedi di paternità equiparati pienamente ai
congedi di maternità (ma si veda sentenza n. 150/1994 
https://www.giurcost.org/decisioni/1994/0150s-94.html?titolo=Sentenza%20n.%20150
e 285/2010 https://www.giurcost.org/decisioni/2010/0285s-
10.html?titolo=Sentenza%20n.%20285 )
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• Throughout our history, the sphere of protected
liberty has expanded, bringing in individuals formerly
excluded. In that way, the constitutional values of
liberty and equality go hand in hand […] Casey
similarly recognized the need to extend the
constitutional sphere of liberty to a previously
excluded group. The Court then understood […] that
the men who ratified the Fourteenth Amendment
and wrote the state laws of the time did not view
women as full and equal citizens. […] And equal
citizenship, Casey realized, was inescapably
connected to reproductive rights.

• 597 U.S. ___ (2022), BREYER, SOTOMAYOR, KAGAN, JJ.,
dissenting, 22-24
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